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 新年も明け、早やひと月が経ちました。寒さの中にも春の足音が聞こえてきます。インフル

エンザなどの感染症が流行しておりますなか、毎日の体操で健康づくりに取り組んでいます。 

御家族の皆様も風邪などをひかれませんよう体調にお気を付けください。 

 おいしそうでしょ！ 

12月 11日に餅つきを 

行いました。杵と臼で 

ついた餅を御利用者様に 

丸めていただきました。 

書初め 

12月 25日に忘年会を行いました。

和光保育園の園児によるかわいら

しい歌と美しいフラダンスを楽し

まれました。 

お正月に書初めを 

しました。皆様、 

真剣な表情で筆を 

とっておられまし 

た。 

 昼食のバイキングも大好評でした！ 


