
サロン名： 今吉野サロン（吉野一心会） 報告書

場　　所： 今吉野公民館
開催日時 令和5年12月18日（　月　）　　１０：３０　～　１１：３０

参加者数 内　　訳 男性 女性 協力団体 ささえりあ

計　９名 人　　数 ０名 ７名 ２名 １名

内　　容

１．体操（クルト　蓑田理学療法士）

２．脳トレ（クルト　岡本言語聴覚士）

活動風景

自己紹介

指輪っかテスト

脳トレ


