
サロン名： 東阿高サロン 報告書

場　　所： 東阿高公民館

開催日時 令和 7年 1月 14日 (火)　　　10:00　～　11:00

参加者数 内　　訳 男性 女性 協力団体 ささえりあ

計　　15　名 人　　数 0 名 15 名 2 名 1 名

内　　容 10:00～10:05 ささえりあ城南　インフォメーション（センター長変更について）

10:05～11:00 光テラス病院及び介護老人保健施設　光乃里　

活動風景

理学療法士2名による体力測定

光テラス病院・介護老人保健施設 光乃里（左）

参加者


