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《祥麟館基本理念》 

 
 5 月 28 日に紫陽花の貼り絵を作成しました。 

職員と一緒に折り紙をちぎったり貼ったりと楽しみました。 

完成が楽しみです。 

 

 ４月 28 日にこいのぼりを作成しました。曾孫様の事を思いながら

作成された方もいらっしゃいました。 

千寿フロアに完成品を飾っていますので、来館された際は 

ぜひ見られて下さい。 

人間尊重の精神と人間平等の思想で生きがいのある生活を 

はじめに 

気温差が気になる季節になりましたが、御家族の皆様 

いかがお過ごしでしょうか？ 

体調を崩されないようにお気を付けてお過ごし下さい。 

今月の「こゆき」は各グループ報告、春のバーベキュー大

会等を掲載しております。 

それでは「こゆき」6月号をお届け致します。 

 ５月１２日の母の日に手作りのカーネーションを 

プレゼントしました。自画自賛ですが、よく出来ています。 

陽だまりフロアに飾っていますので来館された際には 

ぜひ見られて下さい。 

一緒に頑張ろう！ 

もうすぐ完成！ 

もうすぐ 

子供の日か～ 

紫陽花見に 

行きたいなぁ 

上手に 

できている？ 

ありがとう！ 

今日は 

母の日！ 

千寿グループの 

萩原ヨシエ様です。 

パズルで頭の体操を 

されました。 

とても意欲的に 

取り組まれていました。 

どの色がいい

かな？ 

綺麗に 

できてるよ！ 芳坂 シズヨ様 94歳 
井上 春子様 98歳 



 ５月１８日、バーベキュー大会を行いました。当初は外の東側駐車場で行う予

定でしたが、あいにくの雨模様で、室内で開催しました。 

食事前のレクリエーションでは、グループ対抗・棒サッカー大会を開催し、普

段あまり体を動かされない御利用者が笑顔で棒を振り、大変盛り上がりました。

レクリエーション後に、楽しかったと多くの方に言って頂き、職員も喜んでいま

した。レクリエーションの途中よりお肉の焼ける、いい匂いも漂い、味覚と嗅覚

の両方で楽しんで頂きました。 

 

栄養課職員紹介 

新入所者紹介 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

  

   

 

    

 

 

 

  

   

  

園田 葵 

 

 

 

今月は「梅雨」について調べてみました。 

 そもそも「梅雨」とは中国から伝わった言葉で、読み方は「ばいう」といいました。 

意味は、梅が熟す時期に降る雨という意味です。それが日本に伝わり、「つゆ」とい

う読み方で定着したそうです。 

 また、一方で「黴雨」という言葉が語源であるとささやかれています。読み方は「ば

いう」で、カビが生えやすい時期の雨という意味です。 

 私は「梅雨」の方が風情があり好きですが、皆様はどうでしょうか？ 

 また、「梅雨」とひとくくりにしていますが、２種類あるそうです。１つは北側の

地域で発生する陰性の雨。もう１つは南側で発生する陽性の雨です。 

 陰性の梅雨は、ジメジメとした雨を長い期間にわたって降らせます。一方、陽性の

梅雨は、雷をともなう激しい雨を降らせます。城南地域は陽性の梅雨ですね。 

 熱中症に気を付けながらジメジメとした季節を乗り切りましょう。それでは、また

来月にお会いましょう。 

  

・スポーツ大会 

 日時：6 月 19 日(木)  11:00～11:50 

 場所：祥麟館 食堂 

 御家族様も、お食事前まで参加できますので、 

ぜひご来館ください。 

 

 

「こゆき」6 月号はいかがでしたか？ 

スポーツ大会の様子は来月号でお届けします。 

来月号でお会いしましょう。 

                 編集:吉井 

 

～春のバーベキュー大会～ 
「美味しい」と言っていた

だけるよう、日々努力して

おります。お気付きの点等

ございましたら、声をお聞

かせ下さい。 
主任・管理栄養士  

安田 悦子 

水本 理佳 前田 寿子 岡崎 美紀 岩永 香絵 

宮村 美代子 櫛山 美加 

田中 喜久代様 

８８歳 

優勝したよ！ 

ハイボール 

最高！ 

おいしい！ 

うまいよ！ 

がんばれ～！ 

よ～し！ 

おいしく 

焼くぞ！ 


